
   

 

Das Angebot:  Ultimate Frisbee 
 

Die Lehrkräfte:  Herr Pößnecker 
 

Entstehende Kosten:  ca.  0€ 
 

 

Der Inhalt:  
 

Nachdem wir die die Grundtechniken des Werfens und Fangens gelernt haben, 

werden wir uns mit dem Spiel Ultimate beschäftigen. Ultimate ist ein Laufspiel, 

bei dem sich zwei Mannschaften auf einem Feld gegenüberstehen. Punkte 

werden erzielt, wenn eine Mannschaft den Frisbee in der gegnerischen Endzone 

fängt.Beim Ultimate-Spiel stehen der Spaß und der Teamgeist im Vordergund.  

 

 

 

 

 

Das Angebot gilt für folgende Jahrgangsstufen: 

 
 

5. Jgst. 6. Jgst. 
 

7. Jgst. 8. Jgst. 9. Jgst. 

     
 

 

Maximale Teilnehmerzahl: 15 Teilnehmer 

 

 

Material (auch digital) bzw. Räumlichkeiten:  

 

Sportplatz, bei Regen Halle 
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